KUNTOUTUSKESKUS

Ruissalon Kylpyla | Naantalin Kylpyla

JHL:n jasenten Kiila-kuntoutuskurssi 99797 / Naantalin Kylpyla

Kurssi on tarkoitettu henkil6ille, joilla on tyokykya uhkaavia haasteita, kuormitustekijoité ja
jaksamisvaikeuksia. Kuntoutus tukee tydssé jatkamista ja tyokyvyn yllapitdmista.
Kiila-kurssi toteutetaan 5-8 henkilén ryhmassa.

Kuntoutushakemus (ku 101), Ammatillinen selvityslomake (ku 200) ja l1a&kérin B-lausunto toimitetaan
Kelaan 29.01.2027 mennessa. Kasittelyd nopeuttaa hakemukseen kirjattu kurssinumero, Kela
suosittelee sahkaista asiointia.

Kurssitoimiston yhteydenotossa sovitaan alkukartoituksen ajankohdat
Kutsumateriaali ldhetetdan sahkopostitse, fysioterapeutin ennakkoyhteydenotto puhelimitse

Alkukartoitukset valilla 15.03.2027 - 14.05.2027
0 Yksilollinen avopaiva Naantalin kylpylassa / tai etana
o0 Tyo6paikkatapaaminen etayhteydella

1.jakso 18.05.2027 - 21.05.2027
2.jakso 08.11.2027 - 12.11.2027
3.jakso 21.03.2028 - 24.03.2028

Kuvapuhelut/puhelut ja etatehtavat jaksojen valissa, yksilollinen paatdskeskustelu etayhteydella

Majoituksellisessa kuntoutuksessa Kela korvaa majoituksen kahden hengen huoneessa
Ryhmajaksoilla on kaytettavissé kuntosali, allasosasto ja hydrohex seka kylpylan lahella olevat
ulkoilureitit ja kuntoportaat

kayntikohteena mm. Naantalin vanhakaupunki

www.naantalispa.fi

Kuntoutuskeskus Ruissalo / Naantalin Kylpyla
Matkailijantie 2, 21100 Naantali
Yhteyshenkild: palveluvastaava Tiina Suro, palveluvastaava@ruissalo.fi




