Tyosuojelun peruskurssi, 5 pv

Tyosuojelun peruskurssi, 5 pv

Tyo6suojelun peruskurssi, 5 pv

TyOsuojelun perusteet
lyhytkurssi, 3 pv

TyOsuojelun perusteet
lyhytkurssi, 3 pv

Kurssilla perehdytaan tyépaikan tydsuojelutoiminnan perusteisiin ja toimintaa ohjaaviin saadoksiin, tutustutaan
tydsuojeluorganisaatioon seka tydsuojeluhenkiléstdn tehtéviin ja rooleihin. Kurssilla perehdytdan tydterveyshuollon ja
tydpaikan yhteistydhon seka lakisaateisen tydterveyshuollon tehtdviin. Opitaan kayttdmaan korjaavaa ja ennakoivaa
tybsuojelutoimintaa yhteistydssa tydpaikan henkildstdn, tydnjohdon ja tyéterveyshuollon kanssa. Kurssi soveltuu
kaikille toimialoille, ja on tarkoitettu tydpaikan tydsuojeluvaltuutetuille, -varavaltuutetuille, -paallikoille,
tydsuojelutoimikuntien tai vastaavien jasenille, tydsuojeluasiamiehille sekd oman koulutussopimuksen mukaisesti
my®s luottamusmiehille.

Kurssilla perehdytaan tyépaikan tydsuojelutoiminnan perusteisiin ja toimintaa ohjaaviin saadoksiin, tutustutaan
tydsuojeluorganisaatioon seka tydsuojeluhenkilstdn tehtéviin ja rooleihin. Kurssilla perehdytdan tydterveyshuollon ja
tydpaikan yhteistydhon seka lakisaateisen tydterveyshuollon tehtdviin. Opitaan kayttdmaan korjaavaa ja ennakoivaa
tydsuojelutoimintaa yhteistydssa tydpaikan henkilostdn, tydnjohdon ja tyéterveyshuollon kanssa. Kurssi soveltuu
kaikille toimialoille, ja on tarkoitettu tydpaikan tydsuojeluvaltuutetuille, -varavaltuutetuille, -paallikaille,
tydsuojelutoimikuntien tai vastaavien jasenille, tydsuojeluasiamiehille sekd oman koulutussopimuksen mukaisesti
my®s luottamusmiehille.

Kurssilla perehdytééan tyopaikan tydsuojelutoiminnan perusteisiin ja toimintaa ohjaaviin saadoksiin, tutustutaan
tydsuojeluorganisaatioon seka tydsuojeluhenkilston tehtaviin ja rooleihin. Kurssilla perehdytaan tydterveyshuollon ja
tydpaikan yhteistydhon seka lakisdateisen tydterveyshuollon tehtéviin. Opitaan kdyttdmaan korjaavaa ja ennakoivaa
tydsuojelutoimintaa yhteistydssa tydpaikan henkildstdn, tydnjohdon ja tyéterveyshuollon kanssa. Kurssi soveltuu
kaikille toimialoille, ja on tarkoitettu tydpaikan tydsuojeluvaltuutetuille, -varavaltuutetuille, -pééllikdille,
tydsuojelutoimikuntien tai vastaavien jasenille, tydsuojeluasiamiehille sekd oman koulutussopimuksen mukaisesti
myds luottamusmiehille.

Kurssilla perehdytaan tydsuojelutoiminnan perusteisiin ja toimintaa ohjaaviin sdadoksiin, tutustutaan
tydsuojeluhenkildstdn tehtéviin ja rooleihin. Kurssilla perehdytaén tyoterveyshuollon lakisaateisiin tehtaviin ja
toimintaan, opitaan kdyttdmaan korjaavaa ja ennakoivaa toimintaa yhteistydssa tyopaikan henkilston, tydjohdon ja
tydterveyshuollon kanssa. Kurssi on suunnattu erityisesti yksityiselld sektorilla toimiville tydsuojeluvaltuutetuille, -
varavaltuutetuille, -paallikdille ja toimikuntien jésenille.

Kurssilla perehdytaan tydsuojelutoiminnan perusteisiin ja toimintaa ohjaaviin sdadoksiin, tutustutaan
tydsuojeluhenkildston tehtéviin ja rooleihin. Kurssilla perehdytéén tyoterveyshuollon lakisaateisiin tehtéviin ja
toimintaan, opitaan kayttdmaan korjaavaa ja ennakoivaa toimintaa yhteistydssa tyopaikan henkildston, tydjohdon ja
ty6terveyshuollon kanssa. Kurssi on suunnattu erityisesti yksityisell& sektorilla toimiville tyésuojeluvaltuutetuille, -
varavaltuutetuille, -paallikdille ja toimikuntien jasenille.
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Tyosuojelun jatkokurssi, 5+5pv,
1/2

Tyosuojelun jatkokurssi, 5+5pv,
1/2

Tyo6suojelun jatkokurssi, 5+5pv,
1/2

Tyosuojelun jatkokurssi, 5+5pv,
2/2

Tyosuojelun jatkokurssi, 5+5pv,
2/2

Kurssille paasyyn edellytetddn peruskurssin kdymista tai vastaavia tietoja. Kurssilla syvennetéan tydsuojeluosaamista,
ty6turvallisuus- ja valvontalain tuntemusta seké kehitetédédn yhteisty6ta tyonjohdon ja tydpaikan kanssa. Osana
jatkokurssia suoritetaan Tydhyvinvointikorttikoulutus ja tentti. Koulutusjaksojen valilla tehddan yksilélliset
vélitehtdvat. Jaksot suoritetaan perakkaisind. Kurssi soveltuu kaikille toimialoille, ja on tarkoitettu tyopaikkojen
tydsuojeluvaltuutetuille, -varavaltuutetuille, - paallikéille, -asiamiehille seka tyosuojelutoimikuntien tai vastaavien
yhteistoimintaelinten henkiloston edustajille ja oman koulutussopimuksen mukaisesti myds luottamusmiehille.

Kurssille paasyyn edellytetddn peruskurssin kdymista tai vastaavia tietoja. Kurssilla syvennetéan tydsuojeluosaamista,
ty6turvallisuus- ja valvontalain tuntemusta seké kehitetdén yhteisty6ta tyonjohdon ja tydpaikan kanssa. Osana
jatkokurssia suoritetaan Tydhyvinvointikorttikoulutus ja tentti. Koulutusjaksojen valilla tehdaan yksilélliset
vélitehtavat. Jaksot suoritetaan perakkaisind. Kurssi soveltuu kaikille toimialoille, ja on tarkoitettu tyopaikkojen
tydsuojeluvaltuutetuille, -varavaltuutetuille, - paallikéille, -asiamiehille seka tyosuojelutoimikuntien tai vastaavien
yhteistoimintaelinten henkiloston edustajille ja oman koulutussopimuksen mukaisesti myds luottamusmiehille.

Kurssille padsyyn edellytetddn peruskurssin kdymistd tai vastaavia tietoja. Kurssilla syvennetéén tydsuojeluosaamista,
ty6turvallisuus- ja valvontalain tuntemusta sekéa kehitetdéan yhteistyéta tyonjohdon ja tydpaikan kanssa. Osana
jatkokurssia suoritetaan TyShyvinvointikorttikoulutus ja tentti. Koulutusjaksojen vélilla tehddan yksilolliset
vélitehtavat. Jaksot suoritetaan perakkaisind. Kurssi soveltuu kaikille toimialoille, ja on tarkoitettu tydpaikkojen
tydsuojeluvaltuutetuille, -varavaltuutetuille, - paéllikéille, -asiamiehille seka tydsuojelutoimikuntien tai vastaavien
yhteistoimintaelinten henkildston edustajille ja oman koulutussopimuksen mukaisesti myds luottamusmiehille.

Kurssille padsyyn edellytetddn peruskurssin kdymistd tai vastaavia tietoja. Kurssilla syvennetéén tydsuojeluosaamista,
ty6turvallisuus- ja valvontalain tuntemusta seka kehitetdéan yhteistyéta tyonjohdon ja tydpaikan kanssa. Osana
jatkokurssia suoritetaan TyShyvinvointikorttikoulutus ja tentti. Koulutusjaksojen vélilla tehddan yksilolliset
vélitehtavat. Jaksot suoritetaan perakkaisind. Kurssi soveltuu kaikille toimialoille, ja on tarkoitettu tydpaikkojen
tydsuojeluvaltuutetuille, -varavaltuutetuille, - paéllikéille, -asiamiehille seka tydsuojelutoimikuntien tai vastaavien
yhteistoimintaelinten henkildston edustajille ja oman koulutussopimuksen mukaisesti myds luottamusmiehille.

Kurssille paasyyn edellytetddn peruskurssin kdymista tai vastaavia tietoja. Kurssilla syvennetéan tydsuojeluosaamista,
ty6turvallisuus- ja valvontalain tuntemusta seké kehitetdédn yhteisty6ta tyonjohdon ja tydpaikan kanssa. Osana
jatkokurssia suoritetaan Tyohyvinvointikorttikoulutus ja tentti. Koulutusjaksojen valilla tehdaan yksilélliset
vélitehtdvat. Jaksot suoritetaan perakkaisind. Kurssi soveltuu kaikille toimialoille, ja on tarkoitettu tyopaikkojen
tydsuojeluvaltuutetuille, -varavaltuutetuille, - paallikéille, -asiamiehille seka tyosuojelutoimikuntien tai vastaavien
yhteistoimintaelinten henkiloston edustajille ja oman koulutussopimuksen mukaisesti myds luottamusmiehille.
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Tyosuojelun jatkokurssi, 5+5pv, Kurssille paasyyn edellytetaan peruskurssin kdymisté tai vastaavia tietoja. Kurssilla syvennetaan tydsuojeluosaamista,

2/2 ty6turvallisuus- ja valvontalain tuntemusta seké kehitetédédn yhteisty6ta tyonjohdon ja tydpaikan kanssa. Osana
jatkokurssia suoritetaan Tydhyvinvointikorttikoulutus ja tentti. Koulutusjaksojen valilla tehddan yksilélliset
vélitehtdvat. Jaksot suoritetaan perakkaisind. Kurssi soveltuu kaikille toimialoille, ja on tarkoitettu tyopaikkojen
tydsuojeluvaltuutetuille, -varavaltuutetuille, - paallikéille, -asiamiehille seka tyosuojelutoimikuntien tai vastaavien
yhteistoimintaelinten henkiloston edustajille ja oman koulutussopimuksen mukaisesti myds luottamusmiehille.

20.11. 24.11.  JHL opisto
Tyosuojelun jatko lyhytkurssi, Kurssilla syvennetdan tydsuojeluosaamista, tydturvallisuus- ja valvontalain tuntemusta seké kehitetaan yhteistyota
3+2pv, 1/2 tydnjohdon ja tydpaikan kanssa. Koulutusjaksojen valilla tehdaan yksilélliset valitehtavéat. Jaksot suoritetaan
perékkaisind. Kurssi on tarkoitettu erityisesti yksityisella sektorilla toimiville tydsuojeluvaltuutetuille, -

varavaltuutetuille, - paallikdille, ja tydsuojelutoimikuntien jasenille.
11.9. 13.9. Tampere

Tyosuojelun jatko lyhytkurssi, Kurssilla syvennetaan tydsuojeluosaamista, tydturvallisuus- ja valvontalain tuntemusta seka kehitetaan yhteistyota

3+2pv, 2/2 tydnjohdon ja tydpaikan kanssa. Koulutusjaksojen valilla tehdaan yksil6lliset vélitehtavat. Jaksot suoritetaan
perékkaisind ja kakkososaan osallistumisen edellytyksena on ettd ykkdsosa on kayty. Kurssi on tarkoitettu erityisesti
yksityiselld sektorilla toimiville tydsuojeluvaltuutetuille, -varavaltuutetuille, - paallikdille, ja tydsuojelutoimikuntien

jasenille. 27.11. 28.11.  Tampere

Tyoterveyshuolto tyépaikan  Kurssilla perehdytaan tydterveyshuollon tehtaviin tydpaikan kumppanina tyékykyasioissa ja tydsuojelutoimijoiden

kumppanina, 2 pv vaikutusmahdollisuuksiin tyoterveysyhteistyon edistdmisessa.
3.4. 4.4.  JHL opisto

Sisdilma kuntoon 1,3 pv Kurssilla selvitetaan tydsuojelutoimijoiden keinoja edistaa sisdilmaongelmien ratkaisua tytpaikalla. Perehdytéén

rakennusterveysasiantuntijan ja tydsuojeluvaltuutetun mahdollisuuksiin siséilmakysymysten hoitamisessa. Kurssilla
kasitellddn lainsaadéntoa, tydpaikan sisdilmaryhman toimintaa ja viestintéé seka keinoja oireilevan tyontekijan
auttamiseen. Suoritettuasi kurssit Siséilma 1, 2 ja 3 seké Tyoterveyshuolto tyépaikan kumppanina, 2pv, voit hakea

TyOpaikan sisailma-asiantuntijan osaamismerkkia. 18.9. 20.9.  JHL opisto

Sisdilma 2, seminaari. 2 pv Kurssi syventaa lainsaadannon tuntemusta. Kurssilla kasitellaan sisailmamittausten menetelmia, mittaamista ja
tulosten arviointia tydpaikan tydsuojelutoimijan ndkdkulmasta ja tarpeista kasin. Kurssilla selviad myds, mité
tydsuojelutoimijan tulee tietda ilmanvaihdosta ja iv-koneista. Kurssilla kasitellddn myos ajankohtaisia teemoja kuten
Terveet tilat 2028 — ja Kansallinen sisdilma ja terveys- ohjelmia sekd tydsuojeluviranomaisen valvontaa
sisailmakysymyksissa. Kurssilaisten on mahdollista osallistua Sisailmastoseminaariin tydnantajan maksaessa

osallistumismaksun. Liitto tulee seminaariin paasyé hotellimajoituksella. 132 163.  JHL opisto

Sisailma 3, 3 pv Kurssilla kasitellaan kiinteiston kunnossapitoa ja korjausrakentamisen vaihtoehtoja, korjausprosessia seka

kuntotutkimuksia ja menetelmi& eri toimijoitten nakokulmista. 22.5. 24.5.  JHL opisto
Tyon kuormittavuus ja Kurssilla tunnistetaan tyon fyysisia, henkisia ja sosiaalisia kuormitustekijoita. Tutustutaan tyén kuormituksen
voimavarat, jaksaminen arviointimenetelmiin sek& tydpaikan ja tydterveyshuollon yhteistyéhon ja rooleihin kuormitustilanteissa. Kurssi
tydelamassa, 3 pv soveltuu kaikille toimialoille, ja on tarkoitettu tydpaikkojen tydsuojelutehtdvissa toimiville seka luottamusmiehille.

13.3. 15.3.  JHL opisto



Tyon kuormittavuus ja
voimavarat, jaksaminen
tydelamassa, 3 pv

Hyvan kohtelun edistaminen

tydpaikalla, 3 pv

Vékivallan ja epdasiallisen
kaytoksen kohtaaminen
tydpaikalla, 3 pv

Ty6hyvinvointikurssi, 3 pv

Bioturvallisuuskortti, 2 pv

Bioturvallisuuskortti, 2 pv

Kone ja laiteturvallisuus, 3 pv

Muuttuvan ty®n ja muutosten
hallinta tydsuojelussa, 3 pv

Kurssilla tunnistetaan tyon fyysisia, henkisia ja sosiaalisia kuormitustekijoita. Tutustutaan tyon kuormituksen
arviointimenetelmiin sek& tydpaikan ja tydterveyshuollon yhteistyéhon ja rooleihin kuormitustilanteissa. Kurssi
soveltuu kaikille toimialoille, ja on tarkoitettu tydpaikkojen tydsuojelutehtdvissa toimiville seka luottamusmiehille.

Kurssilla kasitellaan epéaasialliseen kohteluun, hairintaan ja syrjintaan liittyvia saadoksid, toimivan tydyhteison
periaatteita ja tydkaluja kdytanndn tilanteisiin tydhyvinvoinnin parantamiseksi. Kurssiin siséltyy ennakkotehtava. Kurssi
on tarkoitettu tydpaikkojen henkildstdn edustajille, tydsuojeluvaltuutetuille, -asiamiehille ja luottamusmiehille.

Kurssilla perehdytaan vékivallan uhan tunnistamiseen, riskien pienentdmineen ja ennaltaehkaisyyn seka uhrin
jalkihoitoon ja oikeusturvaan. Kurssi soveltuu kaikille toimialoille, ja on tarkoitettu tydpaikkojen
tydsuojeluvaltuutetuille, -varavaltuutetuille, - paallikéille, -asiamiehille seka tyosuojelutoimikuntien tai vastaavien
yhteistoimintaelinten henkildston edustajille ja oman koulutussopimuksen mukaisesti myos luottamusmiehille.

Kurssilla perehdytaan tyépaikan tydhyvinvoinnin edistamiseen sekd myds luottamushenkildiden omaan jaksamiseen.
Kurssi soveltuu kaikille toimialoille, ja on tarkoitettu tydpaikkojen tydsuojeluvaltuutetuille, -varavaltuutetuille, -
paallikdille, -asiamiehille seka tydsuojelutoimikuntien tai vastaavien yhteistoimintaelinten henkildstén edustajille ja
oman koulutussopimuksen mukaisesti myds luottamusmiehille.

Kurssilla kasitelladn biouhkiin varautumista (bakteerit, virukset, biouhka) koskien siivous-, kuljetus-,
matkailupalvelualoilla tydskentelevid. Koulutus soveltuu tydpaikkojen henkildston edustajille, tydntekijdille ja
esimiehille. Palkallisuus maaraytyy oman koulutussopimuksen mukaisesti.

Kurssilla kasitelladn biouhkiin varautumista (bakteerit, virukset, biouhka) koskien siivous-, kuljetus-,
matkailupalvelualoilla tydskentelevid. Koulutus soveltuu tydpaikkojen henkildston edustajille, tyontekijdille ja
esimiehille. Palkallisuus maaraytyy oman koulutussopimuksen mukaisesti.

Koulutuksen tavoitteena on lisata osallistujien tietoisuutta ja ymmarrysta kone- ja laite- ja telineturvallisuudesta.
Koulutuksessa tutustutaan aiheen lainsé&ddant6on seké perehdytéén tyypillisiin vaaratekijoihin ja niiden poistamiseen
seka riskien hallintaan. Kurssi soveltuu kaikille toimialoille ja se on tarkoitettu tyépaikkojen henkiléston edustajille,
tybsuojeluvaltuutetuille, -asiamiehille ja luottamusmiehille. Palkallisuus mé&éaraytyy oman koulutussopimuksen
mukaisesti.

Kurssilla perehdytaén tydsuojelun ajankohtaisiin aiheisiin. N&it4 ovat mm. monipaikka- ja etatyd, robotiikka,
aivokuormitus ja kuormituksen hallinta muutostilanteissa, nayttopaatetyo, ikdantyminen, osatyokykyiset ja nuoret
tyontekijat. Kurssi soveltuu kaikille toimialoille, ja on tarkoitettu tydpaikkojen tydsuojeluvaltuutetuille, -
varavaltuutetuille, - paallikgille, -asiamiehille seka tydsuojelutoimikuntien tai vastaavien yhteistoimintaelinten
henkiloston edustajille ja oman koulutussopimuksen mukaisesti myds luottamusmiehille.
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Mielenterveys ja tyd, 2 pv

Mielenterveys ja tyd, 2 pv

Tyosuojelun kehittamispaivat,
3pv

Ty6suojelun
tukiverkostopaivat, 2 pv

Keinovalikoimat tyokyvyn

heiketessé, 3 pv

Edunvalvonnan
kehittamispaivat, 3 pv

Kurssilla saa tietoa mielen hyvinvointiin vaikuttavista tekijoista, tunnetaitojen ja vuorovaikutuksen merkityksesta
mielenterveyteen sekd muista mielenterveytta suojaavista ulkoisista ja siséisista tekijoista. Opitaan tunnistamaan
mahdolliset mielenterveyttd uhkaavat hairiot ja oireet. Kurssilla saa valmiuksia mahdollisuuksiin tuen tarjoamiseen
seka tydpaikan keinoihin tukea mielenterveytta.

Kurssilla saa tietoa mielen hyvinvointiin vaikuttavista tekijoistd, tunnetaitojen ja vuorovaikutuksen merkityksesta
mielenterveyteen sekd muista mielenterveytta suojaavista ulkoisista ja siséisista tekijoista. Opitaan tunnistamaan
mahdolliset mielenterveyttd uhkaavat hairiot ja oireet. Kurssilla saa valmiuksia mahdollisuuksiin tuen tarjoamiseen
seka tydpaikan keinoihin tukea mielenterveytta.

Paivilla kasitellaan tydelamaén ja tydsuojelun ajankohtaisia teemoja, hyvia kaytanteita sekd haetaan keinoja
tyopaikoilla tapahtuvan tydsuojelun yhteistoiminnan ja sen vaikuttavuuden kehittdmiseksi. Kurssi soveltuu kaikille
sektoreille ja on tarkoitettu tydpaikkojen tydsuojeluvaltuutetuille, -asiamiehille ja luottamusmiehille.

Kurssille padsyyn edellytetadn véhintdan tydsuojelun peruskurssin kdymista tai vastaavia tietoja.

Liitto kutsuu edustajat alueellisista tydsuojeluverkostoista. Verkostoitumisen tavoitteena on tukea tydsuojeluaktiiveja
tehtévassaan ja jakaa hyvia malleja paikalliseen tydsuojelutoimintaan. Paivilla kehitetd&dn myos verkostojen
toimintatapoja.

lainsd&dannon, eri tahojen ja toimijoiden seké erilaisten tukitoimien ja kuntoutusmuotojen mahdollisuuteen edistda
tydssé jatkamista ja tydhon paluuta tydkyvyn heiketessa. Kurssi on tarkoitettu yhteistoimintaelinten jasenille,
paéluottamusmiehille, tydsuojeluvaltuutetuille, luottamusmiehille seké naiden varahenkiléille. Kurssin palkallisuus
maaraytyy oman koulutussopimuksen mukaisesti.

Kehittdmispaivilla kasitelladn laajan edunvalvonnan kysymyksia, sopimustoiminnan, tyéhyvinvoinnin ja turvallisuuden
teemoja seka tydelamén ajankohtaisia muutoksia.
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